DECOUVREZ
LA JOURNEE NATIONALE

+ COMMERCE
M 3e PROXIMITE

La Journée nationale

du commerce de proximité,

de l'artisanat et du centre-ville
revient pour la troisieme année
dans Le Grand Ouest Toulousain.

Pour cette nouvelle édition,

Le Grand Ouest Toulousain
Agglomération, les communes

et les associations de commerces
ont choisi la thématique

Au coeur du commerce local!

Samedi 10 octobre, saisissez cette
occasion pour échanger avec celles
et ceux qui font vivre le cceur de
votre ville et profitez de I'€nergie
positive qui se dégagera de chaque
rencontre !

RETROUVEZ TOUTE
LA CONVIVIALITE
DE VOS COMMERCES

Derriere chaque achat, il y a bien
plus qu'un produit: il y a un sourire,
une conversation, un lien.

En poussant la porte d’'un
commerce de proximité, vous
faites plus que consommer: vous
retrouvez une ambiance, une
familiarité, un esprit de convivialité
qui donne tout son sens a l'acte
d'achat.

PLUS DE
100 ANIMATIONS
RIEN QUE POUR VOUS!

Laissez-vous surprendre par
les animations organisées par
les artisans et commergant-es:
dégustations, démonstrations
et ateliers, conseils et astuces,
jeux et défis.

Les commerees
de vos communes
s’ animent

DECOUVREZ TOUTES
LES ANIMATIONS
PROPOSEES

DANS LES COMMERCES DES COMMUNES
DU GRAND OUEST TOULOUSAIN!

La Journée Nationale

du Commerce de Proximité,
c'est aussi l'occasion de voyager
de commune en commune pour
profiter d'un programme riche
en animations, en rencontres

et en surprises!

Artisans passionnés, commergants
engagés, démonstrations, jeux,
dégustations...

Partez a la découverte des
animations de Plaisance-du-Touch,
Léguevin, La Salvetat-Saint-Gilles,
Fontenilles et Lévignac'!

La Salvetat-
Saint-Gilles

Plaisance-
du-Touch

POUR NE RIEN
MANQUER, SCANNEZ
LE QR CODE

e Accédez a tous les programmes.

* Repérez les animations
qui vous font envie.

e Explorez la carte interactive
et créez votre parcours sur
mesure pour profiter pleinement
de la journée.
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SAMEDI ?

10 OCT.

100
ANIMATIONS
GRATUITES DANS
LES COMMERCES

organisée par Le Grand Ouest Toulousain Agglomération

Avec la participation des communes de Plaisance-du-Touch, Léguevin, La Salvetat-Saint-Gilles,
Fontenilles et Lévignac et des associations de commerces UCAP, Leg'pro, ACAPL de La Salve-

tat-Saint-Gilles, Commercants et Artisans de Fontenilles et ACAPL de Lévignac. JACHETE

DANS,

Ma ville




VOS ANIMATIONS GRATUITES!

9 SOUS LA HALLE

Ouvrez I'eeil ! Photo d'iris
HELENE VAISMAN PHOTOGRAPHE

Faites-vous tirer le portrait de votre iris.
Une photographie originale et unique.

Magquillage pour enfants
AGENCE O2 SERVICES

Chat, papillon, princesse ou super-héros,
votre enfant repartira enchanté.

Atelier beauté pour tous

AU CCEUR DES SOINS

Prenez un cours d'auto maquillage
pendant que les enfants laissent parler
leur imagination avec des coloriages et
application de vernis sur leurs ongles.

Mission: un dos en forme!

CAROLINE CAGNARD
CHIROPRACTEUR

Petits et grands, testez vos

connaissances sur le dos et découvrez en

jouant les bons réflexes pour en prendre
soin !

Que voyez-vous ?

BINOCLES DE LA SAVE
{:2, ANAIiS LUNEAU ORTHOPTISTE

Apprenez a identifier les différents
troubles de la vue a travers des illusions
d'optique et des images surprenantes.

Le photovoltaique en lumiére
SUD SOLAIRE EXPERT
Découvrez les secrets de I'énergie solaire

et participez a notre jeu-concours pour
tenter de gagner des surprises.

Roue de la fortune
L'IMMO BY IVEY
Faites tourner la roue, répondez a une

question sur I'immobilier local et repartez
avec un petit cadeau.

@ Les coulisses d’un food truck
FESTIF BURGER
Découvrez toutes les étapes

indispensables avant que le burger
ne vous soit servi.

9 DANS LES COMMERCES

Jeu de mime

BOUCHERIE
CHEZ THOM & MELIE

Releve le défi en mimant, en une minute
un maximum de produits inscrits sur

la liste de courses. Les plus talentueux
repartiront avec une gourmandise salée.
De 10ha12h

Un menu midi pour 2 a gagner
M & M RESTAURANT

Observez notre carte de saison
et répondez au quiz gourmand.
Un tirage au sort parmi les bonnes
réponses désignera le gagnant.

@ Dégustation de charcuterie
et produits maison

CHARCUTERIE MEDINA
Savourez nos produits artisanaux.

Braderie a la mercerie
O PARADIS DE MARIE

Laine, fils, aiguilles... faites-vous plaisir
a petits prix, avec les offres spéciales.

Saveurs du monde
DELI'MEET
Venez déguster les produits de la
boutique.
De10h a13h

Gourmandises locales
a déguster

SAVEURS DU VRAC

Découvrez et dégustez une sélection
de produits locaux.

Le défi “nouveau coup de coeur”
PASSIONNEE

Apportez une piece oubliée de votre
dressing et découvrez 2 ou 3 fagons de la
porter avec les vétements seconde main
de la boutique.

Concours: pizza du moment
PIZZA SOLEO

Imaginez la future pizza, et apportez votre
idée recette. Vos recettes seront testées
par le pizzaiolo, la meilleure figurera a la
carte. Le gagnant remporte 1 pizza par
mois pendant 6 mois.

Dépdt des recettes du samedi 10/10
au 24/10 dans la pizzeria.

VOTRE HALLE
EN FETE

BRUNCH DES COMMERCANTS

De10ha13h

Commandez votre formule brunch a 5 €
auprés du stand ACAPL, installez-vous
sous la halle pour déguster vos produits
et partagez la table avec vos amis, vos
voisins... Café offert par I'association.

m Les commerces proposant
une offre brunch sont identifiés

par ce symbole.

DEMONSTRATION DE DANSE
POLYNESIENNE ET INITIATION

10h 30 - 11h15: initiation pas de danse
11h30: démonstration
par l'association MANAVA

DUO DE CLOWNS ET CHANSONS
A15h30
par l'association ARTIS

GOUTER OFFERT PAR LA MAIRIE
A16h

DUO POP ACOUSTIQUE
De16h30a17h30

DEAMBULATIONS SURPRISES
par l'association ARTIS

ATELIER DESSIN “AU CCEUR
DU COMMERCE LOCAL"

Toute la journée

Dessinez votre commerce préféré

sur une feuille colorée. En fin de journée,
tous les dessins réunis formeront le logo
de la JNCP.

ATELIER SOLIDAIRE:
BONNETS ROSES

De 10h a 13h - sous la halle

A vos machines! Couturiers et
couturiéres confectionnent des bonnets
solidaires destinés aux femmes

en chimiothérapie.

Animation Octobre Rose.

LES ENFANTS MENENT L'ENQUETE

Dans toute la ville

Muni d'un carnet d'enquéteur et
d'enquétrice*, c'est le grand jour pour
faire le tour des commerces et trouver
les indices.

* carnet a télécharger sur le site
« J'achete dans ma ville ».

KERMESSE D'HIER
ET D'AUJOURD’HUI

A I'ancienne école

LA MAISON
DES HABITANTS

de la Vallée de Save
s'associe a la JNCP
5 rue de la mairie

JEUX DE SOCIETE POUR TOUS
de10h ai13h

Seul, en famille, entre amis, venez
jouer! ll'y a des jeux pour tous les
ages et pour tous les godts.

TOQUES ET DELICES

de10h a13h

Découvrez les recettes de nos
cuisiniéres bénévoles, partagez
vos astuces et intégrez peut-étre
nos futurs ateliers de cuisine.

UNE JOURNEE
ORGANISEE PAR
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