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A G G L O M É R A T I O N

Contacts et adhésions

Retrouvez le programme 
sur grandouesttoulousain.fr

Maison des Habitants  
de la vallée de La Save 
5 rue de la mairie à Lévignac 
05 62 13 80 20 
mdh.valleesave 
@grandouesttoulousain.fr

ADHÉSIONS 
Habitant·es du territoire  
5 € pour les QF < à 500 € 
10 € pour les QF > à 500 € 
Habitant·es hors territoire 
10 € pour les QF < à 500 € 
20 € pour les QF > à 500 €

HORAIRES D’OUVERTURE 
Lundi 
9 h à 12 h 30 et 14 h à 17 h 30 
Mardi 
9 h à 12 h 30 
Mercredi et jeudi 
9 h à 12 h 30 et 14 h à 17 h 30 
Vendredi 
9 h à 12 h 30

Votre programme à la 
maison des habitants

de la vallée de la save

FERMETURES EXCEPTIONNELLES

VENDREDI 5 JUIN : FERMETURE À 12H

MARDI 9 JUIN (ATELIERS MAINTENUS) : FERMETURE DE 9H À 12H30 

MARDI 16 JUIN (ATELIERS MAINTENUS)  
ET VENDREDI 19 JUIN : FERMETURE JOURNÉE

JEUDI 2 JUILLET : FERMETURE DE 9H À 12H30

ACCÈS AUX DROITS ET AU NUMÉRIQUE · Permanences individuelles
Aide à l’utilisation des outils numériques 

Mercredis 3, 17 et 24 et vendredis 5, 12, 19 et 26 · 9h à 12h
Apprenez à utiliser vos différents outils numériques (tablette, smartphone, ordinateur, etc.).
Permanences animées par le conseiller numérique du Grand Ouest Toulousain

Jeudis 4 et 18 · 14h à 17h
Apprenez à utiliser vos différents outils numériques (tablette, smartphone, ordinateur, etc.).
Permanences animées par les bénévoles de La Croix Rouge

Aide dans les démarches administratives
Lundis 1, 8, 15, 22 et 29 · 14h à 16h30 sans RDV 
Mardis 2, 9, 16, 23 et 30 · 9h à 12h30 sans RDV et 14h à 16h30 sur RDV
Soyez accompagné dans vos démarches en ligne (création de compte retraite, 
réalisation d’un pass déchèterie, demande de chèque énergie, démarches ANTS, etc.).
Permanences par une conseillère de l’espace France Services du Grand Ouest Toulousain

Aide au retour à l’emploi 
Lundis 1, 8, 15, 22 et 29  · 14h à 17h

Accompagnement des bénéficiaires du RSA. 
Permanences par l’association UCRM 

Vendredis 5, 12 et 26 · 10h à 12h
Accompagnement des demandeurs d’emploi. 
Permanences par l’association Entraide Partage Travail 

Bienvenue à Camila 
Du 22 au 26 juin, la Maison 
des Habitants accueillera 
Camila, lycéenne en stage.
Durant toute la semaine, 
Camilia participera aux 
différentes animations 
proposées.

Projet découverte de 
l’école maternelle 
de Lévignac et du 
SIVOM · Familles 
Début du projet pour 
les familles inscrites 
Préparez la rentrée et 
découvrez en famille, 
les établissements 
scolaire et périscolaire 
ainsi que les 
personnels. 
En partenariat avec l’école 
maternelle de Lévignac, 
la mairie de Lévignac, 
le SIVOM et la mairie de 
Lasserre-Pradère



j u i nLundi mardi mercredi jeudi vendredi

Atelier créatif 
Adultes · 14h à 16h30
25/06 · Bilan à l’issue de 
l’atelier.

Belote
Adultes · 14h30 à 17h

Gymnastique cérébrale
Adultes 
9h30 à 10h30 et 11h à 12h
*25/06 · Repas partagé et 
bilan à l’issue de l’atelier.

Éveil
Familles avec enfants de 
0 à 3 ans · 9h30 à 11h30
À la Maison des Habitants

Café des habitants
Tout public · 9h30 à 12h

1 · 8 · 15 · 22 · 29

1 · 8 · 15 · 29

1

1 · 15 · 29

8 

15 · 22* · 29

22

9 · 16 · 30*

16  

9 · 16* · 23 · 30
Randonnée pédestre

Adultes · 8h50 à 10h30
1/06 · Au départ de l’église 
de Thil, départ à 9h.
Tenue et chaussures adaptées 
Accompagnée par des bénévoles 
RDV parking Lac de la Bordette

Conversation anglaise
Adultes
1, 8 et 15/06 · 18h à 19h30 
22 et 29/06 · 9h à 10h30
29/06 · 18h à 21h, repas 
partagé pour clôre l’année.
Premières 30 min : débutants 
suivi d’1h pour les intermédiaires 
Animée par les bénévoles, Brezo 
France & David.

Marche douce
Adultes · 8h50 à 10h
Tenue et chaussures adaptées 
RDV parking Lac de la Bordette

Atelier code de la route
Seniors · 14h à 16h30
Complet

Café des habitants à
Sainte-Livrade
Adultes · 15h à 17h

Jeux de société
Adultes · 14h à 16h30 
Animés par Claudine, bénévole

Couture
Adultes · 14h à 16h30 
*22/06 · Bilan et goûter à 
l’issue de l’atelier.

Sortie culturelle 
au Musée du jouet 
et du train
Adultes · 9h à 17h30

Gymnastique cérébrale
Adultes · 10h30 à 11h30
*30/06 · Repas partagé à 
l’issue de l’atelier.
Au Buv’Art à Lasserre-Pradère

Mardi des aidants
Adultes · 14h30 à 17h
Ensemble, faisons le bilan 
de l’année.
En partenariat avec le CCAS de 
Pibrac
À la Maison des citoyens à Pibrac

Conversation en
français 
Adultes · 10h à 11h30

*16/06 · Repas partagé et 
bilan à l’issue de l’atelier.

4 · 11 · 18 · 25 · 2 juil.

11 · 18 · 25*

12 · 26 · 3 juillet

5 · 12 · 26 · 3 juillet3 · 10 · 17 · 24 · 1 juil.

24

10

10 · 24

Mercredi libre
Tout public · 14h à 17h
Partagez un moment autour 
d’un café pour discuter, 
jouer, etc.

Toques et Délices
Adultes · 9h30 à 13h30
Sandwichs délicieux, wraps 
et crumble à la rhubarbe.

Atelier numérique
collectif
Adultes · 9h30 à 12h
Apprenez à trier et gérer vos 
fichiers.

Atelier de dessin 
au fusain
Adultes et familles avec 
enfants à partir de 7 ans
14h30 à 16h
Apportez une photo à 
reproduire.

Zoom

Zoom

1 juillet
Sortie à la ferme 

du Garousset
Adultes et familles avec 
enfant à partir de 3 ans
14h à 17h
Visite de la ferme, 
animations et dégustation 
de produits locaux.
Places limitées

Zoom

Sortie à la ferme du Garousset
Adultes et familles avec enfant à 
partir de 3 ans
Mercredi 1er juillet · 14h à 17h
Profitez d'une sortie à la ferme. Au 
programme : visite de la ferme avec 
rencontre des agneaux et découverte 
de l'atelier de maraîchage, 
d’animations et d’une dégustation 
des produits de la ferme.
Installée entre Fontenilles et 
Bonrepos, la ferme élève des 
moutons depuis plus de trente ans 
dans une démarche d’agriculture 
paysanne. Depuis 2022, elle s’est 
enrichie d’un atelier de maraîchage 
proposant une quarantaine de 
variétés de légumes cultivés 
dans le respect du sol et de la 
biodiversité, ainsi que d’un atelier de 
transformation qui élabore confitures, 
sirops et pickles à partir des 
productions de l’exploitation.

3 juillet
Festi'jeux

Tout public
16h30 à 22h
À la Halle Piquot, à Léguevin

Zoom

Atelier de dessin au fusain
Adultes et familles avec enfants à partir de 7 ans
Mercredis 10 et 24 · 14h30 à 16h 
Marc habitant de Lévignac vous propose un atelier 
de dessin au fusain pour mettre en scène un lieu, un 
personnage que vous aurez choisi comme modèle. 
Apportez une image ou une photo à reproduire

Exposition
Tout public 
Du 17 juin au 
31 août
Martial 
Calligaris 
vous invite à 
découvrir des 
œuvres de 
street art et 
des graffs. 

Sortie culturelle au 
musée du jouet et du train à 
Crastes (Gers)
Adultes · Lundi 22 · 9h à 17h30 
Visite du musée, pique-nique 
dans les locaux de l’ancienne 
école du village et possibilité de 
participer à une petite balade 
guidée dans le village (2 km). 
Départ en bus de Lévignac, RDV parking 
de la médiathèque
Tarif : 4€ par adulte et 2€ par enfant
Apporter son pique-nique

Retour en images

Les actualités 
du mois

Yoga en 
famille

Café des 
habitants à 
Sainte-
Livrade

En accès libre          Sur inscription

FERMETURES EXCEPTIONNELLES

VENDREDI 5 JUIN : FERMETURE À 12H

MARDI 9 JUIN (ATELIERS MAINTENUS) : 
FERMETURE DE 9H À 12H30 

MARDI 16 JUIN (ATELIERS MAINTENUS)  
ET VENDREDI 19 JUIN : FERMETURE JOURNÉE

JEUDI 2 JUILLET : FERMETURE DE 9H À 12H30


